
 

   

yxHkx nks lky igys 4 twu 2020 dks efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; us vfèkÑr :i ls bldk ,syku fd;k Fkk fd 

lqJh t;k tsVyh dh vè;{krk esa ,d nl&lnL;h; uhfr vk;ksx dk;Zcy dk xBu fd;k tk,xk tks ekr`Ro dh 

mfpr vk;q] izlwrk e`R;q nj esa deh ds ykHkksa] iks"k.k Lrj esa lqèkkj vkSj rRlacafèkr ekeyksa dh tkap djsxkA
1
 dk;Zcy 

}kjk nh x;h flQkfj'kksa ds vkèkkj ij 20 fnlacj 2021 dks yksdlHkk esa cky fookg fu"ksèk ¼la'kksèku½ foèks;d 2021 

is'k fd;k x;kA
2
 

foèks;d esa izLrko j[kk x;k fd %  

 yM+fd;ksa ds fy, fookg dh U;wure vk;q 18 lky ls c<+kdj 21 lky dj nh tk,A  

 bl foèks;d ds izkoèkkukas ls fdlh Hkh izdkj ds ilZuy ykW ;k fdlh Hkh vU; dkuwu esa fn;s x;s fHkUu 

izkoèkkuksa dks fujLr ekuk tk,xk ftuesa lacafèkr i{kksa ds jhfrfjokt ;k dk;Zfoèkku Hkh 'kkfey gks ldrs gSaA 

QyLo:i] blesa lq>ko fn;k x;k gS fd Hkkjrh; bZlkbZ fookg vfèkfu;e] 1872( ikjlh fookg ,oa rykd 

vfèkfu;e] 1936; fo'ks"k fookg vfèkfu;e] 1954( fganw eSfjt ,sDV] 1955( fganw ekbukWfjVh ,saM xkftZ;uf'ki 

,sDV] 1956( fganw nRRkdrk ,oa Hkj.kiks"k.k vfèkfu;e] 1956 rFkk fons'k fookg vfèkfu;e] 1969 esa rnuq:i 

cnyko fd, tk,aA 

 fdlh cky fookg dks fujLr djus dh vofèk Hkh nks lky ls c<+kdj ikap lky dj nh tk,xhA  

 bl foèks;d esa ftu cnykoksa dk lq>ko fn;k x;k gS muesa ls T;knkrj cnyko bl foèks;d ij jk"Vªifr 

dh lgefr feyus ds nks lky ds ckn ykxw gksaxsA 

ljdkj ds bl dne dh foi{k dh vksj ls rh[kh vkykspuk dh x;h Fkh D;ksafd ljdkj us jkT; ljdkjksa rFkk vU; 

lacafèkr i{kksa ds lkFk mfpr ijke'kZ ds fcuk bls lalnh; dk;Zokgh dh iwjd lwph esa 'kkfey djds cgqr tYnckth esas 

laln esa is'k dj fn;k FkkA fnlacj 2021 esa izLrkfor foèks;d ppkZ ds fy, lalnh; LFkk;h lfefr dks Hkst fn;k x;k 

FkkA  

  

gd++ % lsaVj QkWj pkbYM jkbV~l ¼gd++½ bl foèks;d ds mís';ksa dh ljkguk djrk gS exj blesa tks la'kksèku lq>k;s 

x;s gSa mudks mfpr ugha ekurkA gekjh eq[; vkifRr;ka bl izdkj gSa %  

 

cky fookg tSls csgn tfVy lkekftd&lkaLÑfrd eqís ij dkuwuh la'kksèku dk jkLrk viukuk ?kko dk bykt djus 

dh ctk, ml ij Vsi fpidk nsus tSlk rjhdk gS ftlls leL;k [kRe gksus okyh ugha gSA ftl lekt esa cky fookg 

dks bruh O;kid Lohdk;Zrk feyh gqbZ gS] ogka lcls igys gesa bl leL;k dks le>uk vkSj mldh mu tM+ksa ij 

izgkj djuk gksxk tks bl izFkk dks [kqjkd ns jgh gSaA vuqlaèkkuksa ls irk pyrk gS fd bl ijaijk dh O;kidrk dkuwu 

dh tkudkjh ds vHkko ;k ikcanh ds ckjs esa tkx:drk dh deh ds dkj.k ugha gS cfYd blds ihNs xgjs lkekftd 

iwokZxzg dke djrs gSaA
3
 xjhch vkSj yM+fd;ksa dh derj gSfl;r dk ,glkl Hkh cky fookg ds fy, ,d vge dkj.k 

gSA D;k ;g lp ugha gS fd vkt Hkh yM+fd;ksa dks ifjokj ij ,d vkfFkZd cks> ekuk tkrk gS vkSj mudk tYnh ls 

tYnh fookg djus dh dksf'k'k dh tkrh gS rkfd eka&cki dks T;knk ngst u nsuk iM+sA bl izFkk dks c<+kok nsus okys 

dkj.kksa esa ,d dkj.k ;s /kkj.kk Hkh gS fd vfookfgr yM+dh ds eqdkcys fookfgr yM+dh vijkèkksa ls lqjf{kr gksrh gSA 

lekt esa QSyh fir̀lRrkRed@enZ'kkgh dh lksp vkt Hkh mUgsa yM+dksa@iq#"kksa ds eqdkcys detksj vkSj derj ekurh 

gS ftlds pyrs mUgsa leku voljksa ls Hkh oafpr j[kk tkrk gSA  

,sls esa ;s Li"V ugha gks ikrk fd yM+fd;ksa ds fy, fookg dh mez c<+k nsus ls leL;k dk lekèkku dSls gks tk,xkA 

[kklrkSj ls xzkeh.k bykdksa] gkf'k;kbZ leqnk;ksa] xjhc ?kjksa dh ,slh yM+fd;ksa ds fy, blls D;k Qk;nk gksxk tks 

rjg&rjg dh vlqj{kkvksa ls tw> jgh gSa] ftuds ikl f'k{kk o jkstxkj ds volj ugha gSa vkSj u gh QSlys ysus dh 
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{kerk gSA tks dkuwu lacafèkr lewg esa bu vyx&vyx dkjdksa dks utjvankt djds ykxw fd;k tk,xk og csn[kyh 

dks c<+kok nsus okyk vkSj i{kikriw.kZ dkuwu gksxkA fookg dh dkuwuh mez c<+k nsus ls cky fookg dks vijkèk rks 

?kksf"kr dj fn;k tk,xk exj blls cky fookg dh leL;k [kRe ugha gksxhA tc rd yM+fd;ksa dks f'k{kk] Lrjh; 

LokLF; lqfoèkkvksa vkSj ukSdfj;ksa ds leku volj vkSj lkekftd l'kfDrdj.k ds volj ugha fn;s tk,axs rc rd 

yM+fd;ka ih<+h nj ih<+h pyus okyh xjhch ds Hk;kud pØ ls ugha fudy ik,axh vkSj mudk tYn ls tYn fookg 

djus dh izòfÙk cuh jgsxhA  

yM+fd;ksa ds fookg dh U;wure mez c<+kus ls lekt dh lksp vkSj O;ogkj esa cnyko ugha vk;sxkA yksx blds ckn 

Hkh efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks ,d oLrq vkSj cPps iSnk djus okyh e'khu dh rjg ns[krs jgsaxsA gky gh esa lqYyh 

Mhy
4
 vkSj ;k ckW;t+ ykWdj :e

5
 tSlh ?kVukvksa ls ;s ckr lkQ gks tkrh gS fd bDdhloha lnh esa Hkh firl̀RrkRed 

lksp vkSjrksa dks ^derj gSfl;r* esa gh ns[krh gSA mudks lsDl ds lkèku ds rkSj ij ns[kus dh lksp vkt Hkh dk;e 

gS vkSj ;s muds lkFk gksus okyh fgalk o mRihM+u ds lkFk lhèks tqM+h gqbZ gSA blhfy,] ;s gSjkuh dh ckr ugha gS fd 

,u,Q,p,l&5 ds vkadM+ksa esa 18&29 lky vk;q oxZ dh 1.5% efgykvksa us crk;k fd os 18 o"kZ ls igys gh ;kSu 

fgalk dh f'kdkj gks pqdh FkhaA ,u,Q,p,l&4 ds lkFk rqyuk djus ij irk pyrk gS fd fiNys 5 lky ds nkSjku 

bl vkadM+s esa dksbZ cnyko ugha vk;k gSA
6
 

Åap&uhp vkèkkfjr gekjs lekt esa yM+fd;ka igys gh lcls fupys ik;nku ij [kM+h gSa exj egkekjh ds nkSjku 

Ldwyksa ds can gksus] fMftVy Qklys vkSj vkfFkZd ladVksa esa btkQs us rks yM+fd;ksa dks vkSj T;knk detksj o 

vlqjf{kr fLFkfr esa <dsy fn;k gSA cgqr lkjs LFkkuh; cky vfèkdkj laxBuksa us crk;k
7
 gS fd fofHkUu jkT;ksa esa] 

[kklrkSj ls xzkeh.k bykdksa esa cky fookg dh ?kVukvksa esa fparktud btkQk gqvk gSA cky lqj{kk ds fy, pyk;h tk 

jgh gsYiykbUl ij vkus okyh ladVxzLr cPpksa dh dkWYl esa dbZ xquk btkQk gks pqdk gSA tcju 'kknh dh vk'kadk 

ls ihfM+r yM+fd;ka bu gsYiykbuksa ds ekè;e ls ljdkj ls enn ekax jgh gSaA
8
 pkbYMykbu ls feys vkadM+ksa ds 

eqrkfcd] vizSy ls vDVwcj 2020 ds chp cky fookg ds izlax esa 18,324 dkWy vk;s FksA bldh rqyuk esa fiNys lky 

blh vof/k ds nkSjku cky fookg dh vk'kadk ls ijs'kku yM+fd;ksa dh 15,238 dky vk;haA
9
 vizSy 2020 ls ekpZ 2021 

dss chp nfu;kuk nsoh pkbYMykbu ij nksaM&bankiqj&ckjkerh iV~Vh rFkk iq.ks] pkdu vkSj jktxq:uxj ds vkl&ikl 

ds bykdksa ls cky fookg ds 51 ekeys ntZ fd;s x;s FksA
10
 rsyaxkuk esa vizSy 2020 ls ekpZ 2021 ds chp 1,355 cky 

fookgksa dks jksdk x;k tksfd Qjojh 2019 ls ekpZ 2020 dh vofèk ds 977 ekeyksa ds eqdkcys 27% vfèkd FkkA
11
 10 

vDVwcj 2020 ds fn ykWUlsV
12
 ds ,d ys[k esa crk;k x;k Fkk fd ßegkekjh ls igys rd Hkkjr & tgka nqfu;k Hkj ds 

,d frgkbZ cky fookg gksrs gSa & f'k{kk o tkx:drk ds ekè;e ls cky fookg ij vadq'k yxkus ds ekeys esa nqfu;k 

esa lcls vkxs FkkA exj] egt dqN ?kaVksa ds uksfVl ij ykxw fd;s x;s l[r o yacs ykWdMkmu us djksM+ksa fngkM+h o 

izoklh etnwjksa dks  csjkstxkjh vkSj Hkh"k.k xjhch esa <dsy fn;kA blh ds pyrs fiNyh frekgh ds nkSjku Hkkjr dh 

vFkZO;oLFkk esa yxHkx 24% dh fxjkoV vk;hA yacs le; rd Ldwy can jgs D;ksafd ns'k Hkj esa jkstkuk dksfoM&19 

laØe.k ds nfl;ksa gtkj ekeys lkeus vk jgs FksA ,sls esa Hkh yk[kksa ifjokjksa dks xjhch ls fudyus ds fy, etcwju 

cky fookg dk lgkjk ysuk iM+kAÞ 

ns'k Hkj esa Ldwy can dj fn;s x;s Fks blfy, cgqr lkjs cPpksa] [kkl rkSj ls yM+fd;ksa dks i<+kbZ NksM+uh iM+hA blls 

mu ij cky fookg] de mez esa xHkZèkkj.k] ekuo O;kikj@rLdjh vkSj muds lkFk fgalk dh vk'kadk esa Hkkjh btkQk 

gqvk gSA
13
 vkjVhbZ Qksje }kjk rS;kj fd, x, ^Hkkjr esa Ldwyh vk;q ds cPpksa dh f'k{kk ij dksfoM&19 ds ySafxd 
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izHkko* 'kh"kZd uS'kuy ikWfylh czhQ
14
 ds vuqlkj Hkkjr ds ikap jkT;ksa esa fd;s x;s losZ{k.k ls irk pyk gS fd ?kj ij 

Qksu gksrs gq, Hkh dsoy 30% cPps gh tc pkgs rc Qksu dk bLrseky dj ldrs FksA bUgha vkadM+ksa dk tsaMj ds vkèkkj 

ij fo'ys"k.k djus ij irk pyk fd bu rduhdh midj.kksa rd yM+fd;ksa dh igqap de FkhA tgka ,d rjQ 37% 

yM+ds tc pkgs rc Qksu dk bLrseky dj ldrs Fks ogha nwljh rjQ yM+fd;ksa esa dsoy 26% gh Fkha tks dHkh Hkh Qksu 

dk bLrseky dj ldrh FkhaA xkSj djus dh ckr ;s gS fd de mez esa fookg yM+fd;ksa dh i<+kbZ NwVus dh otg ugha 

gS cfYd ;g i<+kbZ NwVus ds ifj.kkeksa esa ls ,d gS vkSj egkekjh us bl leL;k dks dsoy mtkxj Hkj dj fn;k gSA 

yM+fd;ksa dks dbZ otgksa ls i<+kbZ NksM+uh iM+rh gS & dgha Ldwy nwj ;k nqxZe gksrk gS] dgha cqfu;knh <kapk i;kZIr 

ugha gksrk] dgha Ldwy esa 'kkSpky; ugha gksrs] fdlh Ldwy esa vè;kid ugha vkrs
15
 ftlls yM+fd;ksa dh 'kSf{kd lQyrk 

ds Lrj esa fxjkoV vkrh gS] dgha mUgsa ?kjsyw dkeksa esa gkFk caVkuk iM+rk gS] fdlh ifjokj ds ikl i<+kus ds fy, iSlk 

ugha gksrk rks dgha eka&cki mUgsa i<+kuk gh ugha pkgrsA
16
  

fygktk] fookg dh mez c<+k nsus Hkj ls [kqn&c&[kqn yM+fd;ka mPp f'k{kk esa ugha tkus yxsaxhA u gh os cM+h rknkn 

esa ukSdfj;ksa ij tkus yxsaxh tc rd fd ljdkj yM+fd;ksa dh jkstejkZ ftanxh esa vkus okyh lajpukxr vkSj laLFkkxr 

pqukSfr;ksa dks nwj djus ds fy, dne ugha mBk;sxhA  

tSlk fd bafM;u ,Dlizsl esa 'khjhu tstsHkks,
17
 fy[krh gSa] ß,d rjhdk rks ;s gS fd lerk dks c<+kus okyh phtksa esa 

vkSj T;knk fuos'k fd;k tk,A ,slh dksf'k'ksa dh tk,a ftuls oafpr rcds dh yM+fd;ksa dks viuh i<+kbZ iwjh djus esa 

enn feys] mUgsa dWfj;j dkmalfyax nh tk,] muds dkS'ky vkSj IyslesaV dks c<+kok fn;k tk,A lkoZtfud ifjogu 

lfgr fofHkUu izdkj ds lkoZtfud LFkkuksa ij efgykvksa dh lqj{kk ij tksj fn;k tk, vkSj eka&cki dh lksp esa 

cnyko yk;k tk, D;ksafd ogh gSa tks varr% 'kknh ls lacafèkr QSlys ysrs gSaA vxj vki ml jkLrs ij pyrs gSa rks 

fookg dh mez fcuk dkuwu ds vius vki c<+ tk,xhAÞ  

exj] tc gd++ }kjk dsanzh; ctV 2022&23 dk fo'ys"k.k fd;k x;k
18
 rks irk pyk fd bl lky fiNys 11 lkyksa esa 

cPpksa ds en esa lcls de vkfFkZd vkoaVu fd;k x;k gSA dksfoM&19 ls Ldwyh f'k{kk ds jkLrs esa iSnk gqbZ reke 

pqukSfr;ksa ds ckotwn bl lky cPpksa dh f'k{kk ds dqy ctV esa dVkSrh dj nh x;h gSA blh rjg ds #>ku cky 

LokLF; ,oa cky fodkl ds enksa esa Hkh ik;s x;sA efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; ds ctV vkoaVu esa Hkh 2021&22 

ds eqdkcys 7.56% dh deh dh x;h gS vkSj QyLo:i mls dsoy 18,858.67 djksM+ dk gh vkoaVu feyk gSA tsaMj 

vkèkkfjr vlekurkvksa dks nwj djus ds fy, ljdkj dh rjQ ls fd;s tk jgs cM+s&cM+s nkoksa dks ns[krs gq, ;s dVkSrh 

le> ls ijs gSA  

^fd'kksjkoLFkk* dh fdlh lkoZHkkSfed ifjHkk"kk ds vHkko esa vkadM+ksa dh lqfoèkk ds fy, vkSj lnL; ns'kksa }kjk r; dh 

x;h ifjHkk"kkvksa ds izfr fdlh Hkh rjg ds iwokZxzg ds fcuk la;qDr jk"Vª la?k 10&19 o"kZ vk;q oxZ dks ^fd'kksjkoLFkk* 

vkSj 15&24 o"kZ vk;q oxZ dks ^;qok* vkcknh dh Js.kh esa j[krk gSA  

 

 

lky 1971 ls fd'kksj vkcknh dk 

vuqikr yxHkx 21% jgk gS 

gkykafd 2001 ls 2011 dh 

tux.kuk ds chp fd'kksj vkcknh 

esa ldy fxjkoV vk;h gSA 
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2011 esa fd'kksj ,oa ;qok vkcknh dk izfr'kr ¼vf[ky Hkkjrh; ,oa jkT;okj jSafdax½ bl izdkj gS %  

Hkkjr 253.2 100 

mRrj izns'k 48.9 19.3 

fcgkj 23.3 9.2 

egkjk"Vª 21.3 8.4 

if'pe caxky 18.2 7.2 

vkaèkz izns'k 16.2 6.4 

¹ ns'k esa lcls vfèkd fd'kksj vkcknh okys 'kh"kZLFk ikap jkT;ksa esa mRrj izns'k lcls Åij vkrk gSA ns'k dh dqy fd'kksj vkcknh 

esa ls 19.3% vkcknh mRrj izns'k esa gSA 'ks"k pkjksa jkT;ksa & fcgkj] egkjk"Vª] if'pe caxky vkSj vkaèkz izns'k & esa ls izR;sd dh 

fd'kksj vkcknh ns'k dh dqy fd'kksj vkcknh ds 10% ls Hkh de gSA  

ns'k dh dqy fd'kksj vkcknh 25.2 djksM+ gS ftlesa ls 72% fd'kksj vkcknh ¼18.1 djksM+½ xkaoksa esa fuokl djrh gSA 

lkekftd foU;kl ds fglkc ls ns[ksa rks dkuwu dk Hkkj ogu djus okys izeq[k rcdksa dh fd'kksj vkcknh bl izdkj 

gS %  

 4.4 djksM+ fd'kksj&fd'kksfj;ka vuqlwfpr tkfr;ksa ls gSa vkSj ;s la[;k dqy fd'kksj vkcknh dk 17% cSBrh gSA  

 2.3 djksM+ fd'kksj&fd'kksfj;ka vuqlwfpr tutkfr;ksa ls gSa vkSj ;g la[;k dqy fd'kksj vkcknh dk 9% gSA  

tux.kuk ds vkadM+ksa ds eqrkfcd Hkkjr esa fd'kksjkoLFkk fyax vuqikr yxkrkj vis{kk ls de jgk gSA 2001 esa 1,000 
yM+dksa ij yM+fd;ksa dh la[;k 882 Fkh tks 2011 esa vfèkdre 898 rd igqap x;h Fkh exj ;g Hkh cky fyax vuqikr 

919 ls de gSA bl fparktud fyax vuqikr ds ihNs fyax p;u vkèkkfjr xHkZikr] ckfydk Hkzw.k gR;k vkSj f'k'kq Hkzw.k 

gR;k vkfn dk gkFk gksrk gSA 

*izfr 1,000 iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k 

 

 

 

 



 

 

lcls LoLFk fyax 

vuqikr okys jkT;ksa 

ls gfj;k.kk o 

iatkc tSls lcls 

de fyax vuqikr 

okys jkT;ksa dh vksj 

gksus okyh yM+fd;ksa 

dh fcØh cgqr 

lkjh fd'kksfj;ksa ds 

xk;c gksus dk 

laHkkfor dkj.k gks 

ldrh gSA 

 

 

ijarq] bl xqe'kqnxh ds ihNs ekuo O;kikj gh ,dek= dkj.k ugha gSA fd'kksjkoLFkk xHkZèkkj.k ls Hkh yM+fd;ksa ds thou 

ij [krjk iSnk gksrk gSA  

 ;qfulsQ ds eqrkfcd 15 ls 19 lky dh yM+fd;ksa esa xHkkZoLFkk lacaèkh tfVyrk,a e`R;q dk lcls eq[; dkj.k 

jgh gSaA
19
 

 MCY;w,pvks ds eqrkfcd] de mez fd'kksfj;ksa ¼10&14 o"kZ½ ds lkeus rks xHkkZoLFkk ds dkj.k eR̀;q vkSj 

tfVyrkvksa dk [krjk cgqr gh T;knk jgrk gSA
20
  

 vksvkj,Q ds eqrkfcd] Hkkjr esa 'kgjh bykdksa ds eqdkcys xzkeh.k bykdksa esa fd'kksjkoLFkk xHkZèkkj.k dh 

leL;k yxHkx nqxuh ik;h x;h gSA 'kgjh bykdksa esa 5% tcfd xzkeh.k bykdksa esa 9.2% fd'kksfj;ka xHkZèkkj.k 

djrh gSaA
21
 la;qDr jk"Vª la?k dh fjiksVZ dk gokyk nsrs gq, 14 tuojh 2020 dh vksvkj,Q dh ,d desaVªh 

esa crk;k x;k Fkk fd fd'kksjkoLFkk xHkZèkkj.k dh otg ls Hkkjr dks gj lky 7.7 vjc MkWyj dk vkfFkZd 

uqdlku gksrk gSA blls igys LokLF; ea=ky; }kjk fd;s x;s ,d vuqeku eas Hkh dgk x;k Fkk fd 

fd'kksjkoLFkk xHkZ èkkj.k ds dkj.k ns'k dh thMhih esa 12% rd dk uqdlku gqvk gSA  

fn ykalsV uked 'kksèk if=dk esa izdkf'kr ^lqlkbM ekWVsZfyVh bu bafM;k* 'kh"kZd vè;;u ds eqrkfcd] [kqndq'kh djus 

okyh 56% efgyk,a vkSj [kqndq'kh djus okys 40% iq#"k 15&29 o"kZ vk;q oxZ ds gksrs gSaA 15&24 o"kZ vk;q oxZ esa 

vkRegR;k dks e`R;q dk rhljk izeq[k dkj.k ik;k x;k gSA ,ulhvkjch 2020 ds vkRegR;k lacaèkh vkadM+ksa ls irk 

pyrk gS fd . % cPpksa ¼18 o"kZ ls de½ esa ^ikfjokfjd leL;k,a* 

¼4006½] ^izse izlax* ¼1337½ vkSj ^chekjh* ¼1327½ vkRegR;k ds eq[; dkj.k ntZ fd;s x;s gSaA  

                                                           
19

 https://www.unicef.org/india/what-we-do/maternal-health 
20

 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality 
21

https://www.orfonline.org/research/theres-a-need-to-end-teenage-pregnancies-in-india-its-harming-the-national-economy-

60307/   
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,u,Q,p,l&5 QSDV'khV~l ds vuqlkj 18 lky ls de mez esa C;kg nh x;h 20&24 o"kZ vk;q okyh efgykvksa dk 

izfr'kr & 

 'kgjh & 14.7% 

 xzkeh.k & 27.0% 

 . % . %

de mez esa fookg eka&cki ds ncko esa ;k viuh ilan vkSj ekrk&firk dh lgefr ;k mudh lgefr ds fcuk Hkh gks 

ldrk gSA ,sls esa gesa fLFkfr;kas dh fofoèkrk rFkk gj ekeys dh fo'ks"krkvksa dks è;ku esa j[krs gq, ,sls ekeyksa dks 

,d&,d djds ns[kuk pkfg,A ,slh reke rjg dh fLFkfr;ksa ls fuiVus ds fy, ,d lkoZHkkSfed ^vk;q&dsafnzr* 

izfrfØ;k ds fy, ftl rjg dk ncko cuk;k tk jgk gS mlls u dsoy lacafèkr fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds vfèkdkjksa dh 

vogsyuk gksxh cfYd ;g ekStwnk U;k; foèkku ds Hkh fo#) gksxk vkSj blls izHkkfor ukStokuksa dh ftanfx;ksa ij cgqr 

xgjs ladV iSnk gksaxsA  

tgka vkt Hkh 23% yM+fd;ksa dh 'kknh 18 o"kZ ls de mez esa dj nh tkrh gS ogka cky fookg fu"ksèk vfèkfu;e] 2006 

¼ihlh,e,½ ds vuqikyu vkSj fØ;kUo;u dk u;s fljs ls vkdyu fd;k tkuk pkfg,A ihlh,e, dkuwu cky fookg 

dks jksdus ds fy, ikfjr fd;k x;k Fkk exj bldk cky fookg lacaèkh ekeyksa esa fojys gh dHkh bLrseky fd;k tkrk 

gSA vkdM+ksa ls irk pyrk gS fd bl l[r dkuwu dk bLrseky vkerkSj ij yM+fd;ksa dks tcju 'kknh ls cpkus ds 

fy, ugha cfYd ,slh yM+fd;ksa dks lcd fl[kkus ds fy, gh fd;k tkrk gS tks vius ekrk&firk dh bPNkvksa ds 

f[kykQ 'kknh djuk pkgrh gSaA 



 

lky 2008&17 ls ckn ds dsl ykW dk fo'ys"k.k djus ij irk pyrk gS fd canh izR;{khdj.k ¼ghfc;l dkWjil½ 

;kfpdk] QkStnkjh eqdneksa vkSj 'kknh dks fujLr djkus tSls izkoèkkuksa dk bLrseky T;knkrj yksx viuh mu yM+fd;ksa 

ds f[kykQ gh djrs gSa tks eka&cki dh bPNk ds f[kykQ Hkkx x;h gSa ;k mudh bPNk ds f[kykQ tkdj 'kknh djrh 

gSa] ;k os tcju 'kknh ls cpus ds fy, vFkok ?kjsyw mRihM+u ;k ?kj ds dkeksa ls NqVdkjk ikus ;k eka&cki dks izse 

izlax dk irk py tkus ds Mj ls dksbZ dne mBkrh gSaA
22
 

ihlh,e, ds rgr gksus okyh dkjZokbZ vkSj Hkkx tkus okys izseh ;qxyksa ds f[kykQ bLrseky gksus okys vkijkfèkd 

dkuwuh izkoèkkuksa ¼bafM;u ihuy dksM ¼vkbZihlh½ dh èkkjk 366&efgyk dks fookg ds fy, ckè; djus ds okLrs mldk 

vigj.k vkSj vxok djuk½ esa ,d varj fn[kk;h nsrk gSA vkadM+ksa ds eqrkfcd] 2015 esa fookg ds fy, ukckfyxksa ds 

vigj.k dh dqy ihfM+rksa esa ls 61% 16&18 o"kZ vk;q oxZ esa FkhaA 2016 esa ;g la[;k ?kVdj 57% jg x;h FkhA 2017 

ds ckn ,ulhvkjch us vigj.k ihfM+rksa dk vk;q vkSj fyax ds vuqlkj C;kSjk nsuk can dj fn;k FkkA bl iwjs fooj.k 

ls irk pyrk gS fd yM+fd;ksa dh 'kknh dh mez c<+k nsus ls èkkjk 366 vkbZihlh ds rgr gksus okys eqdneksa dh la[;k 

esa fuf'pr :i ls btkQk gksxk vkSj QyLo:i yM+fd;ksa dk vius 'kjhj ij vfèkdkj vkSj Hkh T;knk {kh.k gks tk,xkA  

 

 

2020

 'kknh ds fy, ukckfyx yM+fd;ksa ds vigj.k ds 11051 ekeys ntZ fd;s x;s Fks vkSj ;g la[;k 2019 esa ntZ 

dh x;h la[;k 15,649 ls 29% de FkhA  

 cPpksa ds vigj.k ds lkjs ekeyksa esa yxHkx ges'kk gh fookg gsrq vigj.k ds ekeyksa dk fgLlk lcls T;knk 

gksrk gS ¼11,051 dsl½A cky fookg fu"ksèk vfèkfu;e] 2006 ds rgr cky fookg ds ekeys 785 FksA  

 cky fookg fo"ksèk vfèkfu;e] 2006 ds rgr lcls vfèkd ekeys dukZVd esa ntZ fd;s x;s ¼785 esa ls 184½A 

blds ckn vle ¼138½ vkSj if'pe caxky ¼98½ dk uacj vkrk gSA  

 

, ,

 vkbZihlh ds rgr 2020 esa eqdnes rd igqaps lcls vfèkd ekeys vigj.k ds gh Fks ¼37,631 esa ls 18,350½ 
tcfd lcls vfèkd ,l,y,y ekeys tks eqdnes rd igqaps os izkWDlks dkuwu dh èkkjk 4 o 6 vFkok ¼èkkjk 4 

o 6½ dks èkkjk 376 vkbZihlh ds lkFk i<+s tkus dh Js.kh esa Fks ¼47,554 esa ls 26,508½A 

                                                           
22

 Mehra M, Maheshwari S, Child Marriage Prosecutions in India (Partners for Law in Development, 2021); See 

also, Mehra M, Nandy A, Why Girls Run Away to Marry: Adolescent Realities and Socio-Legal Responses in 

India (Partners for Law in Development, 2019).   
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 vkbZihlh ds rgr 2020 esa eqdnes rd Hkh ugha igqaps yafcr ekeys vigj.k ds gh Fks ¼2,03,285 esa ls 

98,880½ tcfd lcls vfèkd ,l,y,y ekeys tks eqdnes rd ugha igqaps os ikWDlks dkuwu dh èkkjk 4 o 6 

vFkok ¼èkkjk 4 o 6½ dks èkkjk 376 vkbZihlh ds lkFk i<+s tkus dh Js.kh esa Fks ¼1,49,838 esa ls 78,043½A 

 

ckydksa dh ySafxd vijkèkkas ls lqj{kk dkuwu 2012 ¼ikWDlks dkuwu½ vkSj vkbZihlh] nksuksa esa fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds chp 

fdlh Hkh rjg dh ;kSu xfrfofèk dks vijkèk dk ntkZ fn;k x;k gS pkgs nksuksa i{kksa dh lgefr jgh gks ;k u jgh 

gksA
23
 cky Je dkuwu ¼ftlesa 14 lky ds vfèkd mez ds fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks etnwjh dh NwV nh x;h gS½ vkSj 

fd'kksj U;k; dkuwu ¼LFkkukarj.k O;oLFkk & ftlds rgr 16&18 o"kZ ds t?kU; vijkèk ds vkjksih fd'kksjksa ij o;Ldksa 

dh Hkkafr eqdnek pykus dh NwV nh x;h gS½ ds foijhr] ftuesa tSfod vkSj euksoSKkfud vkdyuksa ds vkèkkj ij 

fd'kksjksa dks o;Ldksa dh Js.kh esa j[kus dh NwV nh x;h gS] ikWDlks dkuwu esa 0&18 o"kZ vk;q oxZ ds lHkh cPpksa o 

fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks ,d gh Js.kh esa j[kk x;k gS vkSj vius 'kjhj ij muds vfèkdkj dks iwjh rjg vizklafxd ekuk 

x;k gSA  

tc ls ikWDlks dkuwu cuk gS rHkh ls blds rgr ntZ'kqnk ekeyksa esa btkQk gks jgk gSA bl c<+rh nj dh ,d otg 

;s gks ldrh gS fd tks cPps fd'kksjkoLFkk ds vafre o"kks± ¼16&18 o"kZ½ esa vkrs gSa vkSj viuh ;kSfudrk dks cw>us o 

vktekus dh dksf'k'k djrs gSa vkSj lgefr vkèkkfjr ;kSu fØ;kvksa dh vksj c<+us yxrs gSa os LokHkkfod :i ls dkuwu 

ds fo#) O;ogkj dh vk'kadk esa igqap tkrs gSaA  

^baIyhesaVs'ku vkQ nh ikWDlks ,sDV % xksYl] xSIl ,saM pSysatst & LVMh vkWQ dslst+ vkWQ Lis'ky dksV~lZ bu fnYyh 

,saM eqacbZ ¼2016&2015½*
24
 ds dqN egRoiw.kZ fu"d"kZ % 

 82.5% ekeyksa esa vkjksih@vijkèkh cPps dk dksbZ ifjfpr O;fDr FkkA ^ifjfpr* vkjksih@vijkfèk;ksa esa lcls 

cM+k vuqikr ¼28%½ iM+ksfl;ksa dk FkkA blds ckn izse lacaèkksa ¼26%½ vkSj lacafèk;ksa ¼25%½ dk LFkku vkrk FkkA  

 ^ifjfpr* vkjksih@vijkèkh }kjk fd;s x;s T;knkrj ;kSu vijkèk xaHkhj fdLe ds vijkèk Fks ftuesa fyax izos'k 

;k 'kkjhfjd laidZ tSlh fØ;k,a 'kkfey FkhaA  

 ^ifjfpr* vkjksih@vijkfèk;ksa esa funksZ"k ik;s x;s lcls T;knk vkjksih izse lacaèkksa dh Js.kh okys Fks ¼39%½A tks 

vkjksih@vijkèkh iM+kslh Fks muessa ls 25% vkSj tks vkjksih@fj'rsnkj Fks muesa ls 19% ij nks"k lkfcr ugha 

gks ldkA bl rjg ds ekeyksa esa nks"k fl) u gks ikus dk lcls eq[; dkj.k Fkk ihfM+r vkSj vU; xokgksa dk 

c;ku ls eqdj tkukA dsoy 24% ekeyksa esa vkjksih dks ltk nh x;hA 

 fnYyh esa izse lacaèkksa ds 94% ekeyksa ¼74 esa ls 72½ vkSj eqacbZ esa 75% ¼4 esa ls 3 ekeyksa½ esa vkjksih dks fjgk 

dj fn;k x;kA 

 94% ekeyksa esa yM+fd;ksa dh mez 16&18 o"kZ ds chp FkhA  

 fnYyh esa U;kf;d vfèkdkfj;ksa ds lk{kkRdkjksa ls irk pyrk gS fd ikWDlks dkuwu ds rgr vkus okys 70&80% 

ekeys izse izlax@izseh ds lkFk Hkkx tkus@izse fookg ds gksrs gSa vkSj muesa cPpksa dh mez 15&18 o"kZ ds 

chp gksrh gSA  

 bl rjg ds T;knkrj ekeyksa esa yM+dh dk ifjokj gh dsl ntZ djkus ij tksj nsrk gSA 

vle] fnYyh o gfj;k.kk] bu rhu jkT;ksa esa ikWDlks ds rgr ntZ fd;s x;s 19,783 ekeyksa ds ,d rktk vè;;u
25
 ls 

irk pyrk gS fd ¼,ih,l,½ ¼èkkjk 6½ dks vkbZihlh dh èkkjk 363@366@366, ds lkFk 

                                                           
23

 “Before the implementation of this act, the legal age of consent to engage in sexual activity was restricted only to the girls, 

under the Indian Penal Code (IPC), 1860. Initially 10 years, it was raised to 12 in 1891, 14 in 1925, and 16 in 1940. It 

continued to be the same till the execution of the Criminal Law (Amendment) Act, 2013, followed by the nationwide outrage 

in the background of the fiendish gang rape case of Nirbhaya that took place on December 16, 2012, in New Delhi. Being a 

gender-neutral legislation, the POCSO Act, 2012, set the age of consent as 18 years for both boys and girls” Source - 

https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/0253717620957507 
24

 FACSE, HAQ: Centre for Child Rights (2017), Implementation of the POCSO Act: Goals, Gaps and Challenges – Study 

of Cases of Special Courts in Delhi and Mumbai (2012-15) available at - https://haqcrc.org/wp-

content/uploads/2018/02/implementation-of-the-pocso-act-delhi-mumbai-study-final.pdf 
25

 HAQ: Centre for Child Rights and CivicDataLab (2021), Unpacking Judicial Data to Track Implementation of the 

POCSO Act in Assam, Delhi & Haryana (2012 to April 2020), available at - https://www.haqcrc.org/new-at-haq/upacking-

judicial-data-implementation-of-pocso-act-report   



 

i<+us ij okys ekeyksa dh la[;k 37% Fkh tcfd Áos’ku ;kSu geyksa ¼ih,l,½ ¼èkkjk 4½ ds ekeyksa dh la[;k 39% FkhA 

blls irk pyrk gS fd 'kknh ds fy, vigj.k vkSj cykRdkj ds ekeyksa dk Hkkjh vuqokr fn[kk;h nsrk gSA  

 

363 366 366
363 366 366

882 202 23% 

3529 1361 39% 

1696 668 39% 

6108 2231 37% 

 

363 366 366
363 366 366

3068 899 29% 

1309 615 47% 

1329 688 52% 

5706 2202 39% 

 

cgqr lkjs izse lacaèkksa eas tc yM+dh eka&cki ds ikl ykSVus ls budkj dj nsrh gS ;k tc eka&cki viuh csVh dks 

vius ikl j[kus ls budkj dj nsrs gSa rks mls 'ksYVj gkse esa Hkst fn;k tkrk gS vkSj vkjksih dks tsy esa can dj 

fn;k tkrk gSA mls tekur vklkuh ls ugha feyrhA ftu ekeyksa esa pktZ'khV nkf[ky gksus ls igys gh tekur nh 

x;h muesa dsoy 3% ekeys izse lacaèk ds FksA bu ekeyksa esa tekur nsus dk dkj.k ;s crk;k x;k fd ßoknh vkjksih ls 

fookg djus dh bPNk j[krh gSÞ ;k ßoknh vkSj vfHk;qDr ds chp fookg dh laHkkoukÞ gSA pktZ'khV nkf[ky gks tkus 

dh ckn tekur dh laHkkouk ihfM+r@yM+dh ds c;ku gksus rd rks fuf'pr :i ls cgqr eqf'dy gks tkrh gSA  

blls irk pyrk gS fd fd'kksjkoLFkk esa jtkeanh vkèkkfjr lacaèkksa dks vijkèk ?kksf"kr dj nsus ls yM+dh ;k yM+ds nksuksa 

ij fdl rjg ds vlj iM+rs gSaA mudh i<+kbZ NwV tkrh gS] ukSdjh dh laHkkouk,a {kh.k jg tkrh gSa vkSj os igys ls 

Hkh T;knk detksj fLFkfr esa igqap tkrs gSaA  

jk"Vªh; cky vfèkdkj lqj{kk vk;ksx ¼,ulhihlhvkj½ us viuh flQkfj'kksa esa ßvk;q esa fudVrk* ij NwV dks viuk 

leFkZu fn;k Fkk vkSj bl rjg ds ekeyksa esa lgkuqHkwfr iwoZd fopkj djus dh flQkfj'k dh Fkh ftuesa ¼d½ nks cPpksa 

ds chp lgefr ds vkèkkj ij xSj& Áos’ku ;kSu fØ;k,a gqbZ gSa vkSj mudh mez 12 lky ls vfèkd gS vkSj nksuksa dh 

mez leku gS ;k muesa nks lky rd dk Qklyk gS rFkk ¼[k½ ,sls jtkeanh vkèkkfjr Áos’ku ;kSu lacaèk ftuesa yM+dk 

vkSj yM+dh 14 o"kZ ls vfèkd vk;q ds vkSj leku vk;q ds gksa ;k muds chp rhu lky rd dk Qklyk gksA exj] 

dkuwu essa 2019 esa fd;s x;s rktk la'kksèku esa Hkh bl flQkfj'k ij fopkj ugha fd;k x;kA
26
 fofèk vk;ksx dh fjiksVZ 

vkSj oekZ desVh dh fjiksVZ esa Hkh blh rjg ds lq>ko fn;s FksA  

                                                           
26

 Anchan V, Janardhana N, Kommu, JVS. POCSO act, 2012: Consensual sex as a matter of tug of war between 

developmental need and legal obligation for the adolescents in India. Indian J Psychol Med. 2021;43(2):158–162, available 

at - https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/0253717620957507 
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bafMisUMsUV FkkWV cuke Hkkjr ljdkj
27
 ds eqdnesa esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; us vkbZihlh dh èkkjk 375 esa fn;s x;s 

viokn 2 dks [kkfjt djrs gq, 15&18 o"kZ dh ukckfyx iRuh ds lkFk jtkeanh vkèkkfjr vFkok jtkeanh jfgr fdlh 

Hkh rjg dh ;kSu fØ;k dks cykRdkj vkSj naMuh; vijkèk dh Js.kh esa ¼QyLo:i ikWDlks dkuwu ds rgr½ yk fn;k 

FkkA bl rjg ds ÑR;ksa ij U;wure 10 lky vkSj blls Hkh vfèkd ltk dk izkoèkku fd;k x;k gSA  

ekrk&firk dh lgefr ds fcuk gksus okyh ukckfyx 'kkfn;ksa ¼Hkkxdj 'kknh djus ds ekeyksa½ esa ekrk&firk dh vksj ls 

vfHk;ksx pyk;k tk,xk vkSj yM+fd;ksa dks fdlh rjg dh lgk;rk ;k l'kDrhdj.k ds volj ugha fn;s tk,axsA  

,d rjg ls ;g dkuwu ^izse* fookgksa dks vijkèk lkfcr djus ij dsafnzr fn[kk;h nsrk gS ftlls yM+fd;ks@vYio;Ld 

ekvksa dks lkekftd o lkaLÑfrd frjLdkj vkSj izfrfØ;kvksa dks >syuk iM+sxk vkSj vxj 'kknh dh mez 21 lky dj 

nh tkrh gS rks os 'kknh ds pyrs feyus okys ykHkksa ls oafpr jg tk,axhA yM+fd;ksa ds fookg dh mez c<+k nsus ls 

vfookfgr tksM+ksa ;k lgefr ds vkèkkj ij vfookfgr ;kSu lacaèkksa esa tkus okys tksM+ksa ij vkbZihlh dh èkkjk 366 ds 

bLrseky dh vk'kadk vkSj T;knk c<+ tk,xhA cgqr lkjs ekeyksa esa loksZPp U;k;ky;
28
 us oSokfgd lacaèkksa esa ;k 

^fyo&bu* lacaèkksa esa yM+fd;ksa ds p;u ds vfèkdkj dks oSèkrk nh gS ijarq izLrkfor foèks;d esa blh ckr dks 

utjvankt fd;k x;k gSA blls yM+fd;ksa ij eksjy iqfyflax ;kuh uSfrdrk ds uke ij gksus okyh igjsnkjh c<+ 

tk,xh vkSj mudks izrkfM+r djus ds fy, Hkh okn nk;j fd;s tk,axs ftlls mudh izkboslh] Lok;Rrrk vkSj p;u ds 

vfèkdkjksa ij vlj iM+sxkA 

fd'kksjkoLFkk ds nkSjku lgefr vkèkkfjr ;kSu fØ;kvksa dks vijkèk ?kksf"kr djus ls iztuu ,oa ;kSu LokLF; lsokvksa 

rd igqap izHkkfor gksxhA 

ikWDlks dkuwu dh èkkjk 19 esa LokLF;dfeZ;ksa dks ;s ftEesnkjh nh x;h gS fd ;fn mudksa fdlh ukckfyx yM+dh }kjk 

jtkeanh vkèkkfjr ;kSu lacaèkksa dh tkudkjh feyrh gS rks os ,sls ^mRihM+u* dh lwpuk iqfyl dks nsaA bl rjg dk 

izkoèkku yM+fd;ksa dks ;kSu ,oa iztuu LokLF; lsokvksa rd lqjf{kr vkSj xksiuh; igqap ls oafpr dj nsrk gSA blds 

pyrs yM+fd;ka vlqjf{kr <ax ls xHkZikr ;k cgqr yacs le; rd xHkZ dks Nqikus dh dksf'k'k djrh gSa ftlls muds 

fy, yxkrkj eqf'dysa c<+rh pyh tkrh gSaA cgqr lkjh yM+fd;ka blfy, Hkh vkf[kj rd xHkZikr ugha djkrha D;ksafd 

mUgsa Mj gksrk gS fd ;fn os LokLF;dfeZ;ksa ls enn ysaxh rks mudk ;kSu O;ogkj vfèkdkfj;ksa dh utj esa vk tk,xk 

vkSj muds CokW;ÝSaM@ifr dks tsy esa Mky fn;k tk,xkA  

fookg&iwoZ ;kSu lacaèkksa dks dyad dh rjg ns[kus ls yM+fd;ksa dk lQj cgqr vyx gks tkrk gSA os vius izse lacaèk 

dks xqIr j[kus ds fy, fdlh Hkh gn rd pyh tkrh gSa vkSj blls lqjf{kr lsDl lacaèkh lwpukvksa ;k xHkZikr lsokvksa 

rd mudh lhfer igqap Hkh lekIr gks tkrh gSA ,sls esa ;k rks tcju mudk fookg dj fn;k tkrk gS] mUgsa 

lcaèk&foPNsn ¸kk czsdvi djuk iM+rk gS ;k ek;ds esa gksus okyh ;kruk ls NqVdkjk ikus ds fy, og Hkkxdj 'kknh 

dj ysrh gSaA ,slh lwjr esa Hkh tks yM+ds viuh xyZÝsaM dk lkFk nsaxs vkSj muls fookg djus dks jkth gksaxs mu ij 

Hkh ßbTtrÞ ds uke ij yM+dh ds eka&cki dh rjQ ls vkijkfèkd eqdnes ntZ djk fn, tk,axsA
29
 

fd'kksj&fd'kksfj;ksa dh ;kSfudrk dks ekU;rk nsrs gq, lhvkjlh lkekU; fVIi.kh la[;k 20 & fd'kksjkoLFkk ds nkSjku 

cPps ds vfèkdkjksa dk fØ;kUo;u & esa dgk x;k gS fd ¼1½ ukStokuksa dks xHkZikr lfgr lHkh izdkj dh xksiuh; ;kSu 

LokLF; lwpuk,a o lsok,a eqgS;k djk;h tk,a pkgs mudh oSokfgd fLFkfr ;k ekrk firk dh lgefr dqN Hkh gks( ¼2½ 

mUgsa ;kSu f'k{kk vkSj iztuu LokLF; lwpuk,a o lsok,a eqgS;k djk;h tk,a( ¼3½ fd'kksjkoLFkk ;kSu xfrfofèk;ksa dks 

vijkèk u ekuk tk,( ¼4½ fd'kksjkoLFkk esa ekrk&firk cu tkus okys ;qokvksa dks enn nh tk,A QyLo:i tks Hkh 

dkuwu cuk;k tk, og cky vfèkdkj lafèk ¼lhvkjlh½ ds rgr Hkkjr ljdkj dh izfrc)rk o ftEesnkfj;ksa ds vuqdwy 

gksuk pkfg,A  
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 lhvkjlh esa 18 o"kZ ls de mez ds lHkh O;fDr;ksa ds vfèkdkjksa dks rks ekU;rk nh x;h gS ijarq mu vfèkdkjksa 

ds fØ;kUo;u ds en esa cPpksa ds fodkl vkSj mudh c<+rh {kerkvksa dks Hkh è;ku esa j[kk tkuk pkfg,A 

fygktk] fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds vfèkdkjksa dks lqfuf'pr djus ds fy, viuk;s tkus okys rjhds de mez cPpksa 

ds fy, viuk;s tkus okys rjhdksa ls dkQh fHkUu gksrs gSaA  

 lhvkjlh lkekU; fVIi.kh la[;k 20 esa ekuokfèkdkj vkèkkfjr i)fr ds egRo ij tksj fn;k x;k gS ftlesa 

fd'kksj&fd'kksfj;ksa dh izfr"Bk o LoRo dh ekU;rk o lEeku( muds l'kDrhdj.k] ukxfjdrk o vius thou 

ds fo"k; esa lfØ; lgHkkfxrk( vfèkdre LokLF;] dq'ky {kse o fodkl ds izksRlkgu( HksnHkko ds fcuk 

ekuokfèkdkjksa dk izksRlkgu] lqj{kk o lkdkj ds izfr izfrc)rk 'kkfey gSA  

 desVh bl ckr ij tksj nsrh gS fd tc cPps ds loZJs"B fgrksa dk fuèkkZj.k gks rks mldh mHkjrh {kerkvksa 

ds vuqlkj mlds erksa dks è;ku esa j[kk tk, vkSj mlds O;fDrRo dh fo'ks"krkvksa ij Hkh è;ku fn;k tk,A 

lnL; ns'kksa dks ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd fd'kksj fd'kksfj;ksa ds thou dks izHkkfor djus okys lHkh 

dkuwuksa] uhfr;ksa] lsokvkas vkSj dk;ZØeksa ds fodkl] fØ;kU;o;u o fuxjkuh esa mudh lgHkkfxrk lqfuf'pr 

dh tk,A Ldwy vkSj leqnk; ls ysdj LFkkuh; ,oa jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; Lrj ij mudh ;g lgHkkfxrk 

lqfuf'pr dh tk,A  

 desVh bl ckr ij tksj nsrh gS fd lHkh fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks mudh bPNk ds vuqlkj xksiuh; <ax ls 

esfMdy dkmalfyax vkSj lykg ikus dk vfèkdkj gSA blds fy, mUgsa ekrk&firk ;k vfHkHkkodksa dh lgefr 

ysus ;k fdlh [kkl mez dh t:jr ugha gSA ;g ckr fpfdRldh; lgefr nsus ls vyx gS vkSj fygktk 

bldks fdlh Hkh vk;q lhek ds lkFk ckaèkdj ugha ns[kk tkuk pkfg,A  

 lnL; ns'kksa dks lqj{kk vkSj mHkjrh {kerkvksa ds chp larqyu dh t:jr ij è;ku nsuk pkfg, vkSj ;kSu 

lgefr ds fy, dkuwuh mez r; djus ds izlax esa ,d Lohdk;Z U;wure vk;q fuèkkZfjr djuh pkfg,A  

 lnL; ns'kksa dks leku mez ds fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds chp cuus okyh jtkeanh vkèkkfjr vkSj 'kks"k.k eqDr ;kSu 

xfrfofèk;ksa dks vijkèk dh Js.kh esa ugha j[kuk pkfg,A  

 bl vk'k; dh dkuwuh iwoZèkkj.kk dks ykxw djus ij Hkh fopkj fd;k tkuk pkfg, fd fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds 

ikl bruh le> gS fd os fujksèkd vFkok le;&laosnh ;kSu ,oa iztuu LokLF; oLrqvksa o lsokvksa dks izkIr 

o iz;ksx dj ldsaA  

 desVh dk lq>ko gS fd lnL; ns'kksa dks lqj{kk ds vfèkdkj] loZJs"B fgrksa ds fl)kar vkSj fd'kksj&fd'kksfj;ksa 

dh mHkjrh {kerkvksa dks /;ku esa j[krs gq, ,d U;wure dkuwuh mez lhek ykxw djuh pkfg,A mnkgj.k ds 

fy,] vk;q lhek r; djrs gq, bl ckr dks ekU;rk nh tk, fd fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks LokLF; lsok,a o 

mipkj ds fo"k; esa QSlys ysus dk vfèkdkj gS] mUgsa nRrdrk lacaèkh lgefr] uke ifjorZu ;k ikfjokfjd 

U;k;ky;ksa esa vkosnu vkfn ds fo"k; esa QSlys ysus dk vfèkdkj gSA  

lqjf{kr lsDl lacaèkh lwpukvksa] cnukeh ds fcuk xHkZ fujksèk ,oa xHkZikr] ;k lqjf{kr lsDl ds ckjs esa ckr djus dh 

yM+fd;ksa dh {kerkvksa ij ckr u djus ls fookg&iwoZ xHkZ ,d 'kfe±nxh dk :i ys ysrk gS tks bruk cM+k dyad cu 

tkrk gS fd dbZ ckj tkfr ;k èkeZ dk Hksn rd ek;us ugha j[krk tcfd lkekU;r% ;g Qklyk vLohdk;Z ekuk tkrk 

gSA
30
 fd'kksfj;ksa ds fy, ;kSu ,oa iztuu LokLF; lwpukvksa o lsokvksa ds fgLls ds rkSj ij ;kSu xfrfofèk;ksa vkSj 

lqjf{kr laHkksx ds fodYiksa] xHkZfujksèk vkSj xHkZikr vkfn ds fo"k; esa QSyh otZuk vkSj ikcafn;ksa ij ckr djuk cgqr 

t:jh gSA  

 

1. yM+fd;ksa ds fy, fookg dh mez 18 lky gh jguh pkfg, vkSj yM+dks ds fookg dh U;wure mez Hkh 21 ls 

?kVkdj 18 o"kZ dj nsuh pkfg, rkfd mls lkoZHkkSfed ekudksa] laoSèkkfud dkuwu vkSj ekStwnk U;k; foèkku ds 

lkFk leUo; esa yk;k tk ldsA  

2. yM+fd;ksa dh f'k{kk] LokLF;] iks"k.k] lqj{kk] jkstxkj voljksa vkSj dkS'ky fodkl vkfn esa fuos'k ,d vfuok;Z 

vko';drk gSA lHkh cPpksa o fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks Lrjh; f'k{kk feyuh pkfg, ftlesa vk;q vuqdwy lexz 

;kSfudrk f'k{kk Hkh nh tkuh pkfg,A  

3. ihlh,e, rFkk ,sls vU; dkuwuksa ds ckjs esa tkx:drk iSnk dh tk, tks efgykvksa o yM+fd;ksa ds vfèkdkjksa 

dh j{kk ds fy, cuk;s x;s gSaA  
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4. leku vk;q okys fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds chp jtkeanh vkèkkfjr vkSj fcuk tksj tcnZLrh okys ;kSu lacaèkksa dks 

vijkèk dh Js.kh ls gVk;k tk,A  

5. 15 ls 18 o"kZ dh vk;q okyh iRuh ds lkFk jtkeanh vkèkkfjr vkSj tcnZLrh eqDr oSokfgd laHkksx dks vijkèk 

dh Js.kh ls gVk;k tk,A 

6. ;fn yM+dk vkSj yM+dh] nksuksa feydj Hkkxus vkSj lkFk jgus dk QSlyk ysrs gSa rks mUgsa izrkfM+r djus ds 

fy, èkkjk 366 vkbZihlh ds rgr fdlh efgyk dks 'kknh ds fy, ckè; djus gsrq mlds vigj.k ;k Qqlykos 

ds vkjksi dk lgkjk u fy;k tk,A 

7. ukckfyx mez esa dh x;h 'kknh dks Hkh oSèk ekuk tk, ysfdu ;fn nksuksa esa ls dksbZ ,d i{k Hkh ukckfyx gS 

vkSj fookg dks fujLr djuk pkgs rks ,sls fookg dks fujLr djus dh NwV nh tk,A 

8. ikWDlks dkuwu dh èkkjk 19 ds rgr ;s izkoèkku fd;k tk, fd ;fn fd'kksj&fd'kksfj;ka xHkZikr vFkok vU; 

;kSu ,oa iztuu LokLF; lsokvksa ds fy, vkrs gSa rks LokLF; dehZ bl fo"k; esa is'ksoj xksiuh;rk ds fu;e 

dk l[rh ls ikyu djsaA blh rjg dk izkoèkku dkmalyjksa ds fy, Hkh r; fd;k tk,A  
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